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９月です。まだまだ厳しい残暑が続きそうなので屋外・室内問わず熱中症にお気をつけ下さい。 

また、南海トラフ地震の発生確率が上がったとの事で防災面にもお気をつけ下さい。（Ｏ・Ｍ） 

 

 

【 非常食 】 

 非常食は日々進化しており、昔と比べて⾧期保存が可能なものや、栄養に気を使ったものやアレルギー対応のもの、さらには甘いケーキの缶詰まであります。 

 

【アルファ米】 

 水を注ぐだけで食べられるアルファ米。手を汚

さずにおにぎり状になってそのまま食べられる尾西

食品の携帯おにぎりや、出汁が付属してあり水の用

意の必要のなく食べられる杉田エースのイザメシ丼

シリーズなど非常時でも食べやすいものがあります。 

 

【レトルト食品】 

 缶詰と比べて軽くて持ち出しやすいレトルト食

品。ホリカフーズのレスキューフーズ 1 食セットは

ご飯とおかずだけでなく、レトルトパックを温める

発熱剤もセットになって非常時でも温かい食事がで

きます。 

 

【液体ミルク】 

 災害時でも調乳の手間がなく赤ちゃんがそのまま飲むことができる乳幼児向け液体ミルク。2016 年の

熊本地震でフィンランドからの支援物資に含まれていたことで注目が集まり、2018 年厚生労働省により乳

及び乳製品の成分規格等に関する省令が改正されたことで、国内でも乳幼児向け液体ミルクの製造・販売が

されるようになりました。 

 

 

【常温で⾧期保存が可能な豆腐】 

 森永乳業が製造している森永豆腐は、紙パックに無菌充填して作られ

常温で 7 か月以上保存ができ、災害時に不足しがちなタンパク質も森永

絹とうふの場合 1 丁（250ｇ）当たり 14.25g 含まれています。(O・M) 

 

 

 



 

【 驚きの人気最新家電 】 

皆さんは自宅で本格的なコーヒーを飲んでみたい

と思ったことはありませんか？そんな皆さんにお勧

めしたいのがこちらの商品です！全自動コーヒーメ

ーカー マグニフィカ S ECAM22112B です！ 

その驚きの機能の一部を紹介していきたいと思い

ます。豆挽きから抽出までボタン一つでできる最新

の驚き神家電！ボタンを押すだけで豆から挽きたて、

淹れたての本格的なレギュラーコーヒーが家で手軽

に楽しめるのがデロンギ全自動コーヒーマシンです。

コンパクトなので場所も取りません。 

カフェ・ジャポーネ・スペシャルティなどオリジ

ナルメニューも豊富です。コーヒー好きな人には特

におすすめです！操作は簡単ですし、いつでも手軽

にエスプレッソが飲めます。自動洗浄なのでお手入

れも楽です。一日最低一杯のコーヒーを作って飲ん

でいけば一年で元が取れるの

でお値段は高めの 69800 円

ですがその価値はあると思

います！ 

家族や友人等においしいコ

ーヒーを飲んで貰いたくは

ないですか？ぜひこのコー

ヒーメーカーでおいしいコ

ーヒーを飲んでみてはいか

がでしょうか？（Ｔ・Ｔ） 

 

 

 

★ ペット紹介 ★ 

どんなペットを飼っているのをインタビュ－しました。 

スタッフのＳさんにインタビュ－しました  

Ｑ猫ちゃんの出会いはどこですか？Ａ2 匹おって、1 匹は、知人の車のエンジンルームにお母さん猫が赤

ちゃんを隠していてもらってくれる人を探していた、もう 2 匹目は保護猫をもらいました。 

Ｑ猫ちゃんの名前は？Ａ1 匹は「ジュン」2 匹目は「ナツ」 

Ｑ猫ちゃんがいて良かったこと？Ａいやされます、嫌なことがあった時も 2 匹といっしょにいると嫌なこ

とを忘れる。 

続いてはスタッフのⅠさんにインタビュ－しました  

Ｑワンちゃんの出会いはどこですか？Ａ里親募集のＳＮＳを見たのが最初の出会い 

Ｑワンちゃんの名前は？Ａ「アイ」 

Ｑワンちゃんがいて良かったこと？Ａ家に帰ったら出迎えてくれる、一緒に寝てくれる。 

インタビューありがとうございました(*’ω’*) 

実は私もペットを飼っています  ※インタビュ－形式にしています。 

Ｑワンちゃんの出会いはどこですか？Ａペットショップに行った時に、ワンちゃんを見ていたら店員さん

に抱っこしますか？と聞かれて、抱っこしてひとめぼれしました。 

Ｑワンちゃんの名前は？Ａ「モカ」 

Ｑワンちゃんがいて良かったこと？Ａ家族団らんが増えた、モカは今でもいたずらっ子です（笑） 

☆ 感想 ☆ 

ペットは癒しですね、私の家も 3～4 年前に先住犬が

月になって、家族団らんが少なくなりましたが、その 2

年後・・・「癒しに行くだけ」と決めペットショップに

行き、モカを抱っこをするとフワフワして可愛かった。

母と妹はモカを抱っこして号泣した。それと同時にと

あるタレントさんの X を見て「猫で空いた穴は、猫で

しかうめない」という投稿を見て、やっぱりペットの

いる生活はいいねっと思いました。 （Ｋ・Ａ） 

 


